ESCUELA DE BALONCESTO

CEIP JULIAN MARIAS
TEMPORADA 2021-2022




PLANIFICACION Y HORARIOS

=3
LUNES Y MIERCOLES
§ 4° A 6° PRIMARIA
D
o MARTES Y JUEVES
1° A 3° PRIMARIA
s
= 16:00 - 17:00H
5 PISTAS EXTERIORES
I

Si hay homogeneidad en el grupo y de haber quorum entre
los participantes se propondra la posible participacion en los
Juegos Deportivos Municipales.



El baloncesto ayuda de manera importante en esta etapa formativa de nuestros
hijos/as. Nos aporta de manera directa los siguientes valores:

« Mejora de la condicidon y cualidades fisicas y conductuales.
. Compaferismo y socializacion.

« Aceptar nuestros limites y asumir retos.

« Compromisoy la concentracion.

- Trabajo en equipo y sana competitividad.

« Esfuerzo y sacrificio.

« Fuerza de voluntad y autoconfianza.

« Autocontrol y sentido de la responsabilidad
(individual y compartida)




Distrito (?Ilmpico es e.I Club con mas licencias federa.tivas de balgncesto del = :
Ayuntamiento de Madrid y el segundo de toda la Comunidad de Madrid. DISTRITO N

SAN BLAS-CANILLEJAS

Es una referencia en el baloncesto de formacién y trabaja a todos los niveles
deportivos, incluidas las escuelas deportivas. Actualmente formamos mas de
600 jugadores/as de baloncesto. o b, ) B QG Bl Vet L i s 1D g

Nuestras sefas de identidad son:

« Cualificacion y continua formacion de todos nuestros técnicos y monitores.
Todos poseen titulacién homologada como entrenadores de baloncesto.

+ Dentro de nuestro Programa de Escuelas, disponemos de coordinadores
que planifican y programan la actividad de forma especifica y concreta al
nivel de cada grupo y nifo/a. Llevamos a cabo un seguimiento
individualizado.

« Aplicamos una metodologia de entrenamiento comprensiva, fomentando la
educacién y formacién en valores del deportista.

« Siempre buscamos el caracter ludico en las actividades y clases; mediante
juegos adaptados y un aprendizaje progresivo, conseguimos la mejora y
evolucién de nuestros deportistas.
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CONDICIONES ECONOMICAS

Como Club Deportivo, somos una entidad sin animo de lucro.

Los ingresos de las cuotas de las actividades extraescolares, se destinaran integramente a sufragar los costes
del personal y materiales y se reinvertira continuamente en la propia actividad.

COSTE ACTIVIDAD: 23€/mes

(los recibos se domiciliaran en los primeros dias del mes en curso)

CONTACTO

escuelas@distritolimpico.com
distritolimpico.com
+ informacion en el AMPA del Colegio






